Besoin d’'un temps de parole

et d’écoute avec un professionnel ?

Un soutien psychologique gratuit est proposé aux proches
aidants d’enfants et d'adultes en situation de handicap sur les
territoires du Calvados :

Y leBessin, ¢ lePays d'Auge,
{ le Bocage Virois, ¢ le Pays de Falaise.
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Bénéficiez de séances gratuites avec un psychologue.

Afin de vous faciliter l'acces, le soutien peut avoir lieu :

* adomicile,
 prions ro séances

¢ en viosioconférence.

Prenezrendez-vous!'!

parenthese@rsva.fr
0982226794
Si vous souhaitez du temps de suppléance aupres de votre proche

durant ces séances, contactez la piateforme de répit “‘Parenthése”.
Ces temps sont sous condition de disponibilité des intervenants.
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