MA VOIX, N
MON CHOIX

Forum des idées et des solutions

SAMEDI 28 JUIN 2025

DE 9HO00 A 17H45 SUIVI D’UNE SOIREE | A ROUEN

Les personnes avec un handicap vont réfléchir ensemble.
Elles vont faire entendre leurs voix.

Venez tous parler de vos expériences !

Venez parler de vos projets !

Imaginons ensemble un avenir avec une place pour chacun

Places limitées - Inscrivez-vous sur HelloAsso via le QR Code ici »
Une question ? Contactez : maparolecompte@trisomie21-france.org




& Pour qui ?

» Pour les personnes avec un Trouble du Développement

Intellectuel (TDI) et autres types d’handicaps

e Pour les familles, professionnels, et toute personne
intéressée par les droits et initiatives des personnes en
situation de handicap

09HO00 A 09H30 Accueil café

09H30 A 10H30 Tour de France de Uauto-représentation* : Vidéos
inspirantes sur des projets portés par les personnes
concernées ou des groupes d’auto-représentants

10H30 A 11H30 Conférence intéractive et Quizz en direct sur les concepts
clés de Uautoreprésentation®

11H30 A 12HO0  pgbat “pourquoi et comment décider pour soi”
12H00 A 14HO0  Buffet et exposition "Innovations pour tous"

14HO0 A 17H45  Ateliers interactifs : Escape Game "Défendre mes droits",
Fresque collective "Imaginer demain”, Laboratoire d’outils
pour s’exprimer, Ma ville Mon pouvoir d’Agir, Rouen a
travers nos yeux

19H00 A 23H00  Soirée festive

*L’auto-représentation c’est savoir parler pour soi et pour les autres

Q Informations pratiques

Aprés Le forum, le dimanche 29 juin, il y aura aussi l'assemblée générale de
Trisomie 21 France. Vous étes invités a y participer.

Adresses : Samedi et dimanche (journée) : CHU de Rouen
Samedi (soirée) : LEntrepdt Food Hall

Inscription obligatoire via le QR code ici B

Une question ? Contactez : maparolecompte@trisomie21-france.org

Evénement organisé avec l'appui de Trisomie 21 Normandie et du CHU de Rouen



