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8 ATELIERS DE DÉVELOPPEMENT DES COMPETENCES NUMÉRIQUES
 POUR LES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 
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au Kaléidoscope

29 rue Victor Hugo, 76140 Le Petit Quevilly   

Cap vers l’autonomie numérique !

Handi’Déclick, ce  sont 8 ateliers collectifs spécialement conçus pour les personnes en
situation de handicap afin qu’elles puissent progresser dans leurs usages numérique et
devenir autonomes, notamment sur la recherche d’une information, l’accomplissement de
démarches en ligne et la communication avec les outils numériques.

Vous avez repéré un ou plusieurs de vos bénéficiaires en difficulté, voire dans l’incapacité
de se servir des outils numériques ? Pensez Handi’Déclick !

👉 Incitez vos bénéficiaires à se présenter au Kaléidoscope avant le 30 septembre 2024,
un jeudi entre 14h00 et 20h30 afin que nous puissions identifier précisément leurs
besoins et les positionner sur le programme.

🧑‍🤝‍🧑  Ces ateliers sont accessibles à toute personne motivée, bénéficiant d’une RQTH
(Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé) ou ayant engagé les démarches
auprès de la MDPH (Maison Départementale des Personnes Handicapées).Les ateliers
sont dispensés au : Kaléidoscope 29, rue Victor Hugo 76140 Le Petit-Quevilly. Le site
est accessible aux PMR et à proximité des transports en commun.

📅 Démarrage du programme début octobre. Nombre de places limité !
 
Ce dispositif bénéficie du soutien de l’Agence Nationale de Cohésion des Territoires et du Département de Seine-Maritime, dans le
cadre des actions en matière d'inclusion et prévention de l'isolement social des personnes en situation de handicap.

Pour toute information,
contactez Virginie 
au 06 99 54 93 20

ou par mail
virginie@lescopeauxnumeriques.fr



SE CONNECTER À INTERNET
Comprendre le fonctionnement d'Internet, se connecter au wifi avec différents appareils,
résoudre les problèmes courants de connexion, et mieux appréhender le débit ainsi que les
offres de Box et forfaits internet mobile.

Mercredi 06/11/2024 - de 9h00 à 12h30

RECHERCHER, CHOISIR, NAVIGUER
Distinguer entre navigateur et moteur de recherche, identifier les principaux navigateurs et
moteurs, s'orienter sur un moteur de recherche, effectuer des recherches par mots-clés et
sélectionner les résultats pertinents pour trouver des informations, images, chansons,
vidéos, traductions, et cartes.

Mercredi 13/11/2024 - de 9h00 à 12h30

MESSAGERIE NIVEAU 1 : COMPRENDRE LES FONCTIONNALITÉS DE BASE D’UNE BOÎTE MAIL
Comprendre le concept de la messagerie électronique, identifier les éléments d'une boîte
mail, naviguer dans son interface et utiliser les fonctionnalités de base.

Mercredi 27/11/2024 - de 9h00 à 12h30

MESSAGERIE NIVEAU 2 : CRÉER ET GÉRER UN COMPTE DE MÉSSAGERIE ÉLECTRONIQUE
Apprendre à créer, configurer, personnaliser et gérer efficacement un compte de messagerie
électronique.

Mercredi 04/12/2024 - de 9h00 à 12h30

PROTÉGER SES DONNÉES ET PRENDRE SOIN DE SON IDENTITÉ NUMÉRIQUE
Prendre conscience des données personnelles en ligne, comprendre les risques liés à leur
fuite et adopter les bonnes pratiques pour protéger sa vie privée en configurant ses
comptes, son navigateur, les cookies, les formulaires et ses applications.

Mercredi 11/12/2024 - de 9h00 à 12h30

RECONNAÎTRE LES FRAUDES ET PRÉVENIR LES RISQUES DE PIRATAGE
Comprendre le piratage et les techniques utilisées, créer un mot de passe sécurisé, appliquer
les bonnes pratiques pour protéger son ordinateur, et identifier les mails frauduleux.

Mercredi 18/12/2024 - de 9h00 à 12h30

LES LOGICIELS ET LE STOCKAGE : EXPLORER, CRÉER, ORGANISER
S'orienter sur Windows, identifier et organiser dossiers, fichiers et applications, utiliser l'explorateur
de fichiers, choisir un support de stockage adapté, et appliquer les bonnes pratiques pour maintenir
votre outil numérique en bon état.

Mercredi 16/10/2024 - de 9h00 à 12h30

Identifier et nommer les parties d'un ordinateur, d'une tablette ou d'un smartphone, manipuler
une souris et un clavier, et connaître les bonnes pratiques d'entretien numérique.

Mercredi 09/10/2024 - de 9h00 à 12h30 

LE MATÉRIEL : IDENTIFIER, SÉLECTIONNER, DÉPLACER


